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ПРОГРАММА СЕКЦИИ
«РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ»



Х ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ МОЛОДЕЖНЫЙ ФОРУМ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ



Хабаровск, 2026
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РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ




  Дальневосточный государственный медицинский университет,
учебный корпус №1,
ул. Муравьева-Амурского, 35
Актовый зал
14.10.2026
09:30

         
          
                                            
			


Начало конференции по Хабаровскому времени!

Регистрация на конференцию по QR-CODE:
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Председатель: Пестрикова Татьяна Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии 

Куратор: Юрасова Елена Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии 

Помощник куратора: Колесников Артём Константинович, студент 5 курса педиатрического факультета 

09:30-09:40		ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО
Пестрикова Татьяна Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии.

09:40-09:50	РОЛЬ МИФЕПРИСТОНА В ПРЕИНДУКЦИИ РОДОВ И ЕГО ВЛИЯНИЕ НА ПЕРЕНАТАЛЬНЫЕ ИСХОДЫ
Сорочинская Ольга Игоревна (ординатор 2 года)
Научный руководитель: Пестрикова Татьяна Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии.
Дальневосточный государственный медицинский университет, 
г. Хабаровск

09:50-10:00	РЕЗУЛЬТАТЫ ЛЕЧЕБНОЙ ТАКТИКИ ПРИ ОПУХОЛЯХ ЯИЧНИКОВ 
Берхмиллер Александра Юрьевна (лечебный факультет, 5 курс)
Научный руководитель: Блощинская Ирина Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии.
Дальневосточный государственный медицинский университет, 
г. Хабаровск

10:00-10:10	РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА СТУДЕНТОВ ДАЛЬНЕВОСТОЧНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА ПО ВОПРОСАМ ПЛАНИРОВАНИЯ СЕМЬИ И РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ
Мазуренко Ирина Андреевна, Хурина Алиса Станиславовна, Дмитренко Юлия Алексеевна (лечебное дело, 5 курс)
Научный руководитель: Пестрикова Татьяна Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии
Дальневосточный государственный медицинский университет, 
г. Хабаровск

10:10-10:20	СТРЕСС-АССОЦИИРОВАННЫЕ НАРУШЕНИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА
Вахрушева Ксения Олеговна, Богайчук Полина Евгеньевна (лечебный факультет, 5 курс)
Научный руководитель: Пестрикова Татьяна Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии
Дальневосточный государственный медицинский университет, 
г. Хабаровск

10:20-10:30	ЧТО ЗНАЮТ ПАРЫ О ПРОФИЛАКТИКЕ РИСКОВ ДЛЯ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ: АНАЛИЗ ИНФОРМИРОВАННОСТИ В РАМКАХ ПРЕГРАВИДАРНОЙ ПОДГОТОВКИ «РRECONCEPTION CARE»
Донская Алёна Евгеньевна, Мангутова Юлия Евгеньевна (лечебный факультет, 5 курс; педиатрический факультет, 6 курс)
Научный руководитель: Князева Татьяна Петровна, к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии
Дальневосточный государственный медицинский университет, 
г. Хабаровск

10:30-10:40	ГИГИЕНА ИНТИМНОЙ ЗОНЫ: КОСМЕТИЧЕСКИЙ ТРЕНД И МЕДИЦИНСКИЙ РИСК 
Кавшар Алина Дмитриевна, Крень Наталья Евгеньевна (лечебный факультет, 6 курс)
Научный руководитель: Юрасова Елена Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии
Дальневосточный государственный медицинский университет, 
г. Хабаровск

10:40-10:50	АКНЕ КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА: ПОЛЬЗА И РИСК ТЕРАПИИ
			Хоменко Полина Александровна (лечебный факультет, 6 курс)
Научный руководитель: Юрасова Елена Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии
Дальневосточный государственный медицинский университет, 
г. Хабаровск

10:50-11:00	ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА СТУДЕНТОК МЕДИЦИНСКОГО ПРОФИЛЯ: РЕПРОДУКТИВНЫЕ УСТАНОВКИ, НУТРИТИВНАЯ ПОДДЕРЖКА И ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ ГОТОВНОСТИ К БЕРЕМЕННОСТИ
Кудря Александра Витальевна, Курач Юлия Эдуардовна (лечебный факультет, 6 курс)
Научный руководитель: Юрасова Елена Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии
Дальневосточный государственный медицинский университет, 
г. Хабаровск

11:00-11:10	РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ В ОЦЕНКАХ НАСЕЛЕНИЯ: РЕЗУЛЬТАТЫ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ОПРОСА
Скугар Артем Владимирович, Зырянова Анастасия Валерьевна (лечебный факультет, 6 курс)
Научный руководитель: Пестрикова Татьяна Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии.
Дальневосточный государственный медицинский университет, 
г. Хабаровск

11:10-11:20	ОПТИМИЗАЦИЯ ИНТЕРГЕНЕТИЧЕСКОГО ИНТЕРВАЛА ПОСЛЕ СРОЧНЫХ РОДОВ ЖИВЫМ ПЛОДОМ: ПОИСК «ЗОЛОТОЙ СЕРЕДИНЫ»
Донская Алёна Евгеньевна, Мангутова Юлия Евгеньевна (лечебный факультет, 5 курс; педиатрический факультет 6 курс)
Научный руководитель: Князева Татьяна Петровна, к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии. 
Дальневосточный государственный медицинский университет, 
г. Хабаровск

11:20-11:30	ТОЧНОСТЬ ИЗМЕРЕНИЯ ИСТИННОЙ КОНЪЮГАТЫ: СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ КЛИНИЧЕСКИХ МЕТОДИК НА ПРЕГРАВИДАРНОМ ЭТАПЕ И ПРИ БЕРЕМЕННОСТИ
Мангутова Юлия Евгеньевна, Донская Алёна Евгеньевна (лечебный факультет, 5 курс; педиатрический факультет 6 курс)
Научный руководитель: Князева Татьяна Петровна, к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии. 
Дальневосточный государственный медицинский университет, 
г. Хабаровск

11:30-11:40	РАСПРОСТРАНЁННОСТЬ НАРУШЕНИЙ ОБМЕНА ЖЕЛЕЗА И АБДОМИНАЛЬНОГО ОЖИРЕНИЯ СРЕДИ ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА, ПРОЖИВАЮЩИХ В УСЛОВИЯХ СЕВЕРНОГО ГОРОДА (НА ПРИМЕРЕ ХАНТЫ-МАНСИЙСКА) (онлайн-доклад)
Горначек Ольга Сергеевна, Хлебникова Юлия Сергеевна (лечебный факультет, 5 курс)
Научный руководитель: Чёрная Екатерина Евгеньевна, к.м.н., доцент.
Ханты-Мансийская государственная медицинская академия, 
г. Ханты-Мансийск

11:40-11:50	РОЛЬ САМОКОНТРОЛЯ ГЛИКЕМИИ В ИСХОДЕ БЕРЕМЕННОСТИ ПРИ ГЕСТАЦИОННОМ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ (онлайн-доклад)
			Ильина Дарья Андреевна (лечебный факультет, 5 курс)
Научные руководители: Каспарова Анжелика Эдуардовна, к.м.н., доцент, профессор; Чёрная Екатерина Евгеньевна, к.м.н., доцент.
Ханты-Мансийская государственная медицинская академия, 
г. Ханты-Мансийск

11:50-12:00	ДИСКУССИЯ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ.
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